‘ Ne csak a szép viragokra, s a madarak énekére figyeljiink! I

Itt a tavasz. Ez azt is jelenti, hogy egyre jobban
benépesiilnek a kiskertek, hegyi pincék. A tava-
szi munkak elvégzéséhez sziikséges kisgépeket
¢s a komfortérzetet noveld hasznalati targyakat
(TV, zenelejatsz6, mikrohullamu siité) a gazda
mar nem hordja haza, hanem kinn hagyja a he-
gyen, hiszen ugyis ott lesz ra sziiksége.

A jo 1d6 kozeledtével azonban nemcsak a no-
vényzet kel Gjra ¢életre, hanem a blin6zdk is akti-
vizélodnak annak reményében, hogy a hegyi
pincékben egyre tobb értéket talalnak.

Sajnos még mindig nem nevezhetd altalanosnak,
hogy ezeket az épiileteket megfeleld védelemmel
latnak el tulajdonosaik. Pedig nagyon széles a
valaszték a mechanikai védelmi eszk6zokbol,
melyek még ezeken az elhagyatott helyeken is
szinte teljes védelmet nyujtanak.

A betorések tobbségét az ajtok, ablakok felfeszi-
tésével kovetik el. Felmérések szerint egy betord
5 percig kockaztatja a lebukast. Ha olyan védel-
mi rendszert 1at, ami ennél hosszabb ideig feltar-
tdztatja, nem kockaztatja meg a lebukast, inkabb
odébb all.

Egy szakszerlien felszerelt zar, és racsozat utjat
allhatja a rossz szandékkal érkezonek. Erre so-
kan csak akkor dobbennek ra, amikor a rendor-
ség szakemberei a helyszinelés soran kozlik a

tényt, hogy az egyszerl lakat, a racs nélkiili ab-
lak, nem jelent akadalyt a betdroknek.

A baromfidlak védelme is sok kivannivalot hagy
maga utan. Elgondolkodtato, hogy az itt 6rzott
értékes szarnyasokat sok esetben csak rigli, vagy
hagyomanyos lakat "védi".

Ugyancsak az emberi felel6tlenséget hasznaljak
ki azok a blin6zdk, akik a pincék mellett parkolo
gépkocsik utasterében hagyott értékeknek nem
tudnak ellenallni, amig a tulajdonos a kert masik
végében dolgozik. Hidba hivjak fel a rend6rdk a
figyelmet: az utastér nem ért€kmegoérzd. Egy
iires taska is csabito lehet. A blindzoknek ez nem
jelent zsdkmanyt, am a tulajdonosnak annal tobb
bosszusagot.

Kérjiik, fogadjdk meg blinmegel6zési tanacsain-
kat, hogy ne valjanak biincselekmény aldozatava
és elkeriilhessék az ezzel jar6 anyagi kart és nem
utolsdsorban a bosszusagot!

e A nyilaszarokon torténd behatolés elleni vé-
dekezés egyik biztonsagos megolddsa a he-
vederzar haszndlata. Hétvégi hazuk vala-
mennyi nyilaszarojara szereltessenek racsot,
hiszen igy az elkovetOknek tobb id6t kell
széanni a sikeres bejutasra!

e Ha kiskertjiikben szerszamtarold van, a me-
chanikai biztonsag minimalis kdvetelményeit
itt is meg kell teremteni. Ha van az épitmé-




nyen ablak, célszerli raccsal ellatni. Az ajtot
ajanlott biztonsagi zarral, valamint komo-
lyabb lakattal bezarni.

Amennyiben a szerszamtarold egyszeriibb
épitmény, nem szabad benne értékesebb
szerszamokat ¢€s kisgépeket tartani. Még, ha
kényelmetlen is, célszerli ezeket mindig haza
vinni.
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Ha épp kint vannak a ,,hegyen”, akkor sem
art az 6vatossag. Elképzelhetd, hogy a kerti
munka hevében fel sem tiinik a rossz szandé-
kua latogat6 érkezése. Napkozben is zarjak be
a bejarati ajtot, hiszen nem biztos, hogy észre
veszik a hivatlan latogatot! Mikdzben épp 1a-
zas munkaban vannak, a tolvaj csendben ma-
gaval viheti a bejarat kozelében talalhatod ér-
tékeket. A zsakmany ilyenkor tobbnyire tas-
ka személyes iratokkal, készpénzzel. Az
anyagi veszteségen tul, ilyenkor az okma-
nyok potlasa csak fokozza a kart és a bosszu-
sagot.

Amikor haza indulnak, ne felejtsék el be-
csukni az ablakokat, bezarni a bejarati- és a
teraszajtot. Ha van elektronikus riasztorend-
szer, mindenképpen aktivaljak!

Ha hosszabb ideig nem tartozkodnak a hét-
végi hazukban, értékes hiradastechnikai, haz-
tartasi eszkozoket €és egyéb kisgépeket ne
hagyjanak az épiiletben! Az ott maradt érté-
kekrdl pedig ajanlatos leltart késziteni (tipus
megjeloléssel, gyari szammal, ismertetdje-
gyekkel, esetleg fényképpel).

Tajékoztassak szomszédaikat, ha hosszabb
ideig nem keresik fel kiskertjiiket! Kérjék

meg Sket, hogy figyeljenek az Ondk birtoka-
ra is!

Tajékozodjanak, hogy mitkddik-e a telepiilé-
sen polgardérség, vegyek fel veliik a kapcsola-
tot! A polgarérok rendszeresen blinmegeld-
z¢si jellegli jarérszolgalatot folytatnak és ez-
zel a vagyonbiztonsag fokozasaban jelentds
szerepet toltenek be.

Kérjiik, hogy Ondk is forditsanak figyelmet
lakokornyezetiikre, szomszédaikra! Ha gya-
nusan mozgd idegeneket latnak, jegyezzék
meg autdjuk tipusat, szinét, rendszamat, s
hivjdk minél eldbb bizalommal a 107-es
renddrségi szamot, vagy a Telefontanu in-
gyenesen hivhatd zoldszamat, a 06-80-555-
111-et! Ha hasznalhaté személyleirast tudnak
adni a gyanus idegenekrdl, nagymértékben
segithetik a renddrség felderitd tevékenysé-
gét.

Ha megtortént a baj, azonnal értesitsék a
renddrséget! Ne valtoztassdk meg a hely-
szint, mert ez megneheziti a nyomok rogzité-
sét és késdbbiekben az elkovetdk felkutata-
sat!

Zala Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegel6zési Alosztalya
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A csaladon beliili er6szaknal elég nagy a laten-
cia, azonban a blinmegel6zési szakag propagan-
datevékenységének, s az dallampolgarok altal
megtapasztalt rendori intézkedések szakszertisé-
gének koszonhetden az eddig rettegésben ¢lok
koziil egyre tobben mernek bizalommal a hat6-
sdgokhoz fordulni problémdjukkal. Foéként az
elmaradottabb, munkanélkiiliséggel jobban suj-
tott régiokban kézzel foghato a kilatastalansag, s
ezzel egyiitt az agresszid novekedése is.

A konfliktushelyzetek
kialakuldsdnak hatte-
rében leggyakrabban
s az anyagi természetii
| vitdk, a gyermekelhe-
lyezéssel kapcsolatos
konfliktusok ¢és a fél-
tékenység  szerepel-
nek.

Tapasztalataink alap-
jan elmondhat6, hogy
az esetek egy részénél elég az egyszeri, szaksze-
ri tdjékoztatd, felvilagositd renddri intézkedés.
Kis hanyaduknal eléfordulnak éveken at huzodo
egészségiigyl (alkoholbetegség, pszichés prob-
1émak) ¢és jogi problémakbol adodo (peres
tigyek, elhizodé valas, vagyonmegosztas) esetek
is.

Az intézkedéssel érintett személyek nagy része
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezik, la-
kaskoriilményeik rosszak. Az esetek elenyészd
hanyadaban beszélhetliink csak j6 moédban €16
csaladokrol, ahol mindkét fél dolgozik, egy vagy
két gyerek €l a csaladban, am a valas mar folya-
matban van.

Az ilyen jellegl torténetek legnagyobb részében
a férj-feleség (volt hazastars, élettars) kozotti
konfliktus fordul eld, azonban jelentds szamban
talalkozunk sziilé-gyerek kozotti konfliktussal is.

A kiskorfak [T
veszélyeztetett- '
ségei a szilok [
esti oOrdkban - .
altalaban alko-
holos befolya- |
soltsag alatt -
elkdvetett  ve-
szekedései  ¢€s
verekedései folytan valosulnak meg. Ilyenkor az
esetek nagy hanyadaban a feleség, élettars tesz
feljelentést az ismétlodo vitdk megoldasara férje,
¢lettarsa ellen.

Gyakori probléma a gyermekekkel kapcsolatos
lathatdsi id6pont, annak elmulasztasa, illetve
meg nem engedése. A gyermekek ezekben az
esetekben tanui, elszenvedoi a veszekedéseknek,
gyakran menekiilnek a szomszédba, illetve roko-
naikhoz.

A helyszinre érkezd rendérdk a konfliktusban
érintett résztvevok szamara a szilikséges felvila-
gositast megadjak, tobbek kozott a rendelkezé-
siikre allo jogérvényesitési lehetdségekrol, sziik-
ség esetén segitd szolgaltatasokrol, illetve szer-
vezetekrdl, menedékhazak, anyaotthonok igény-
bevételének lehetdségeirdl.




Amennyiben tettlegesség tortént - maganindit-
vanyra biintethetd cselekmény esetén - nyilat-
koztatjdk a feleket a maganinditvany megtétel-
ének szdndékarol. A helyszinen kitdltott nyilat-
kozatok esetenként alapjaul szolgalnak a konnyt
testi sértés, maganlaksértés bilincselekmények
elkdvetése miatti eljaras meginditasanak.

Stlyosabb esetekben azonnal megteszik a sziik-
séges intézkedéseket (adott esetben kényszerin-
tézkedéseket) a tovabbi bantalmazas megakada-
lyozésa €s a biintetéeljaras meginditasa érdeké-
ben.

Ha ugy itélik meg a helyzetet, akkor a helyszinen
azonnal elrendelik az ideiglenes megel6z6 tavol-
tartast, azaz a bantalmazot 72 oOrara tavol tartjak
a veszélyben 1évé csaladtagoktdl. Amennyiben
nincs erre sziikség, tdjékoztatjak a sértettet, hogy
az életvitelszer(i tartozkodasi hely szerinti helyi
birésagon sajat kezdeményezésre is kérhetik a
megel6z0 tavoltartas elrendelését.

A korzeti megbizottak — és azok koziil kiillondsen
a kistelepiilésen 1évok — egyébként napi szolgala-
tuk soran fokozott figyelemmel kisérik a veszé-
lyeztetettnek itélt csaladokat.

Megeldzési tevékenység

A ZMRFK ¢és a renddrkapitanysagok biinmeg-
elozési egységei kiemelt figyelmet forditottak a
csaladdon beliili erészak kezelésére €s a kiskortiak

védelmére. Napi kapcsolatot tartottak a tertiletii-
kon mikodé gyamhivatalokkal, polgarmesteri
hivatalokkal, csaladsegitd €s gyermekjoléti szol-
galatokkal, oktatdsi intézményekkel, a védondi
halozattal, a Vordskereszt szervezeteivel, az Al-
dozatsegité Szolgalattal és civil szervezetekkel.
Sziikség esetén részt vesznek esetmegbeszélése-
ken, illetve allandé meghivottak az iskoldk ifju-
sagveédelmi feleldseinek értekezletein, ahol szin-
tén lehetdség nyilik tanicsadasra, felvildgositas-
ra.

Kiskort személyek eltlinése miatt folytatott koz-
igazgatési hatdsagi eljarasokban minden esetben
vizsgalat targyat képezték az eltlinést kivaltd
okok.

A blinmegel6zési
referensek eldadasaik
soran felhivtdk a fi-
gyelmet a csaladon
beliili erdszak jel-
lemzdire, jogi hatte-
rére, a veszélyezte-
tettség korai felismerésének lehetOségeire, a se-
gitségnyljtds modjaira. Szamos szakmai foru-
mon tajékoztattdk az oktatasi és szocialis szak-
embereket a témakor tapasztalatairol, a preven-
ci6 lehetéségeirdl. Emlitésre méltd, hogy a
Nagykanizsai Renddrkapitdnysag Blinmegel6z¢-
si csoportjanak tagjai heti rendszerességgel tar-
tanak fogadoorat a nagykanizsai Csaladsegito és
Gyermekjoléti Kozpontban azok szamara, akik
valamilyen ok miatt nem mernek a renddrségre
menni. A rendérség biztonsagra neveld program-
jaiban (Iskola renddre, a D.A.D.A. valamint az
ELLEN-SZER) kiemelt helyet kapott a csaladon
beliili er6szak kérdéskore.

Tobb helyi radio és televizid adasanak témadja is
volt a csaladon beliili erészak. ELBIR hirlevele-
ink is tobb alkalommal felhivtak az allampolgar-
ok figyelmét az ilyen jellegli cselekmények meg-
elozésére, illetve a segitségnyujtds modjaira.

Zala Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegelozési Alosztalya
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Itt a tavasz, a jo ido, egyre tobb idot lehet a
szabadban tolteni. El6 a bicajokkal! Emel-
lett husvéti ajandéknak is csodalatos a kerék-
par, de a kotelezd felszerelések beszerzésérol
se feledkezziink meg! Hasznos ajandék lehet a
kerékparos védo- és lathatosdgot szolgald fel-
szerelések mellett a fejvédo sisak.

Legyiink partnerek, miikodjiink egyiitt! A
kozlekedés nem harc. A kozlekedok, akar
gyalogosan, akar kerékparral, akar mas jarmii-
vet hasznalnak, egymas partnerei, igy kozos
érdekiik és feladatuk, hogy egymast kolcsono-
sen segitsék, kozlekedésiiket ne veszélyeztes-
sék, indokolatlanul ne akadalyozzak vagy ne-
hezitsék.

Fontos és hasznos, ha egyre tobben kerék-
parral kozlekednek. Azért is, mert igy a tobbi
kozlekedd egyre inkabb észreveszi és elfogad-
ja Oket.

Ne feledd, a kerékpar jarmi! A kerékpar
vezetdje 1s a kozlekedés egyenrangu résztve-
voje. Jogait €s kotelezettségeit a KRESZ sza-
balyozza.

Védd a sériilékeny kozlekedoket! A kozle-
keddknek a sériilékenyebb partner védelmének
elvét kell kovetniiik. Aki autédt vezet, fokozot-
tan ovnia kell a naluk sériilékenyebb kerékpa-
rost és gyalogost. A kerékparral kozlekeddk-
nek pedig a naluk sériilékenyebb gyalogosokra
kell fokozottan figyelnie.

Latszodj, hogy lassanak! A lampa nem divat
¢s nem is ciki. A lampak, fényvisszaverok,

okkal

prizmak, fényvisszaverd feliiletekkel ellatott
ruhazat a te biztonsagodat szolgaljak, igy a
tobbi kozlekedd jobban lat, hamarabb észre-
vesz, ami a kozlekedés biztonsagat noveli.

Szemiink révén érkezik a kilvilagbol az
informacio 90%-a, ezert a kozati balesetek
megelézése érdekében rendkivil
fontos a lathatdsag novelése!

Sotétben, szUrklietben, kodés idlben a gya-
legosok szinte befeolvadnak a kirnyezetikbe. ‘l'
Ezért a lakott terdleten kivOli Ot Gttestjén, le-
Slldsavian, Otpadkajsn tartdzkods gyalogoznak
éjszaka s Korlitozott Latdsi viszonyok kazott
katelezd a fényvizszaverd mallény viselete, La-
kott terOleten kivl a menetirdnnyal szemben =

kel haladni ax (r mzéldn, hiszen iqy Lithatjsk %

A herékpdrosok eqyik leg- ' ’
nagyobb ellensége a 1&g

hatatlansdg, amikor a tébbi

kéziekedd nem latja, nem ész-

leli Sket. Nem elég, ha a jarmd Lithatd, legyen
o kerékpdros is az A fényvizszavers mellény
wagy ruhézat haszndlots lakott terGleten kivol,
shtétedés uthn vagy rossz Lithel viszonyok ke-

& kozeledd jarmiveket, és sxOkség esetén ki ot kitelezd.

tudnak térnl a veszély eldl

A jarda a gyalogosoké! A kerékparral kozle-
ked6 csak vendég a jardan, ott a gyalogosan
kozlekeddket nem veszélyeztetve kozlekedhet,
de csak akkor, ha az uttest alkalmatlan a ke-
rékparos kozlekedésre és mas biztonsagosabb
lehetdség nem biztositott az adott Gtszakaszon.
A gyalogatkelOhely is a gyalogosoké, minden
esetben le kell szallni és gy kell attolni a ke-
rékpart a masik oldalra.
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Tilos a foutvonalon 12. életévét be nem
toltott személynek kerékparozni; ez eset-
ben a gyalogos forgalom zavarisa nélkiil és
legfeljebb 10 km/6ra sebességgel a f6ut mel-
letti jardan is szabad kozlekedni.

Egyiranyu utcakban szabalyosan kozlekedj!
A kerékparos csak a kiegészitd tablaval kiilon
jelolt egyirany(l utcdba hajthat be a menet-
irannyal ellenkez6 irdnyba. Ezekben az utcék-

ban fokozott ovatossaggal és kortltekintéssel
kell koézlekedni.

Tajékozodj! Ha bizonytalan vagy a kerékpa-
rozassal kapcsolatos kérdésekben a Magyar
Kerékparosklub weboldalan
(kerekparosklub.hu) és tajékoztatd kiadvanya-
ibol (KRESZ, HOGYAN KOZLEKEDJ), va-
lamint az ORFK-OBB honlapjain (baleset-
megelozes.eu és a kreszvaltozas.hu) tijéko-
z6dhatsz.

A kerékpar kotelezo felszerelései

e Biztonsagos kormany, valamint elsé és hat-
sO fékberendezés.

e Kormanyra szerelt csengbhangot ado be-
rendezés.

o Az els6 kerékre szerelt 2
borostyansarga szinii kiilléprizma.

e Elbre fehér vagy kadmium sarga, hatra pi-
ros fényt kibocsato (legalabb 150 méterrdl
¢észlelhetd) lampa, amely lehet a kerékparo-
son is (fejlampa), a villogo fényl is meg-
engedett.

e Eldre fehér, hatra piros szinii prizma, mely
nem lehet haromszog alaku.

e Lakott teriileten kiviil 40 km/6rdnal na-
gyobb sebességli haladdsnal kerékparos
fejvédd hasznalata kotelezd (kerékparral
max. 50 km/6ra sebesség a megengedett!).

darab

A lathatosaggal kapcsolatos szabalyok

Lakott teriileten kiviili ut uttestén, leallosav-
jan, utpadkdjan tartozkodd személynek (ide
nem értve a gyalogosok zart csoportban torteé-
nd kozlekedését) éjszaka és korlatozott latasi
viszonyok esetén fényvisszaverd mellényt (ru-
hazatot) kell viselnie.

A kerékpart éjszaka és korlatozott latasi viszo-
nyok kozott a kiilon jogszabalyban meghata-
rozott lampakkal kell kivilagitani és a kerék-
part hajtd6 személynek — lakott teriileten kiviil
— fényvisszaverd mellényt (ruhazatot) kell vi-
selnie.

Zala Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegelozési Alosztalya




