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Az egeszségre rend-
kiviil karos pszicho-
aktiv hatast kifejtd
szer az elmult 1do-
szakban jelent meg a
kabitoszert, 1illetve
designer  drogokat
fogyaszto személyek koreben.
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Az anyag emberi szervezetre
gyakorolt hatasa rendkiviil karos,
immar tobb, orvosi beavatkozast
1gényld rosszullét tortént az or-
szag tobb pontjan.

Az anyag kékes-zoldes szin,
négyszogletli tabletta formajaban
talalhato a feketepiacon, amelyen
az ismert kozosségi oldalra utald
"f"" betli olvashato.

Tekintettel a veszelyes szer meg-
jelenésére, a rendorség a sziikse-
ges intézkedéseket megtette an-
nak erdekében, hogy a kompo-
nens piaci jelenlétét visszaszorit-
sa.

;zichoaktiv szer!

A rendoOrseg megel6zo, felderitd
munkdja azonban mit sem ¢ér, ha
a kabitoszer-fogyasztok nem to-
rddnek a rajuk leselkedd haldlos
veszéllyel, ezért a rendOrség kéri:
tartozkodjanak mindennemii ka-
bitoszer fogyasztasatol!

ORFK Kommunikacios Szolgalat




Egy didk szdmadra nincs szebb nap, mint
amikor vége az iskolaévnek, ¢s kezdddhet
a ,,gondtalan” élet. Kézbe kaptad a bizo-
nyitvanyt, mely éves tevékenységedet
tikrozi. Ha ez elkeserit, és ugy érzed
problémadra nincs orvossag, konnyen
donthetsz gy, hogy erre a legjobb meg-
oldas a csavargas. Hidd el, tévedsz! Csa-
vargas kozben szamos vesz€ly leselkedik
rad. Es akkor még nem is beszéltiink a
sziileid, hozzatartozo6id, barataid ideges-
kedésérdl. A renddrség pedig, sziileid be-
jelentése alapjan, eltlinésed miatt orsza-
gos korozésedet rendeli el.

Hidd el, nem éri meg!

A nyari szlinidében biztosan gyakrabban
eléfordul majd veled, az is hogy egyediil
maradsz otthon. Ebben az esetben, soha
ne engedj be a lakésba idegent, barmilyen
irliggyel is kéri ezt téled. Az ajtéra sze-

relhetd biztonsagi lanc csak akkor tolti be
szerepét, ha hasznalod is azt. A telefonba
se aruld el, hogy egyediil vagy otthon.
Hidd el, megéri!

Ha elmész otthonrél, gondosan zard be az
ablakot, az ajtét. A szinyoghal6, vagy a
nyitva hagyott bukdablak nem véd a beto-
rok ellen. A lakéskulcsot soha ne tedd
lathato helyre, a nyakadba, vagy a hati-
zsakod oldalara!

Hidd el, megéri!

Elsdsorban rajtad mulik, hogy a nyari
sziinid0 alatt, amig te lazitasz, sziileid
nyugodtan tudjanak dolgozni és megbiz-
zanak benned. Ezért csak azokra a he-
lyekre menj jatszani, baratokkal kdzosen
szorakozni, ahova elengedtek és a megbe-
sz¢It idére minden esetben érj haza. Ha
mégis kdzbejonne valami, mindenképpen
értesitsd errdl sziileidet, hogy feleslegesen
ne aggddjanak érted.

Hidd el, megéri!

Egységben az erd! Ha viszonylag késoi
idépontban megtartott programon szeret-
nétek részt venni, oda csak csoportosan,
lehetdleg felndtt kiséretében menjetek, és
keriiljétek a rosszul kivilagitott, elhagya-
tott helyeket!

Hidd el, megéri!

Jol fontold meg, hogy milyen értéktargyat
viszel magaddal €s azokat hol tartod, mert
egy hivalkoddan viselt ékszer, mp3 lejat-
sz0, mobiltelefon konnyen felkeltheti ma-
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sok érdeklddését, és bilincselekmény sér-
tettjéveé valhatsz!
Hidd el, nem éri meg!

Ismeretlen, idegen személy kozeledését
bizalmatlanul fogadd, semmit ne fogadj el
téle, ne hagyd magad semmire sem kény-
szeriteni, sziikség esetén ne szégyellj se-
gitségért kiabalni, elszaladni! Ha valami-
lyen értéktargyat akarnak téled elvenni, és
nincs mas lehetdség — barmennyire is f4j0
- add azt at! Ilyenkor a legfontosabb a
testi épséged védelme.

Hidd el, megeéri!

Ha elmult a veszély, a lehetd legrovidebb
1d6n beliil értesitsd a renddrséget (a 107-
es telefonszamon) vagy szo6lj sziileidnek,
illetve mas megbizhatd felndttnek. A
rendérség munkdjat az elkovetd minél
pontosabb személyleirasdinak megadasa-
val segithetitek.

Hidd el, megéri!

A kozlekedési szabalyokat gyalogosan és
kerékparral, gordeszkaval is tartsd be,
mert ezzel életedet, testi épségedet 6vha-
tod meg!

Hidd el, megéri!

A folyok, tavak kivald kikapcsolddast és
komoly veszélyforrast egyarant jelenthet-
nek. Ha barataiddal fiirédni akartok vala-
milyen vizben, azt csak kijelolt helyen
tegyétek, ahol lehetdség szerint tiszomes-
ter ¢és elsOsegély-nyujtas is biztositott!
Biztos mindenki hallotta mar, hogy felhe-
viilt testtel nem szabad vizbe ugralni,
mégis minden nyaron tobb ember vizbe
fullad emiatt.

Hidd el, megéri!

A strandokon se fe-
ledkezz meg értékeid
biztonsagos Orzéseérol,
mert sajnos eléfordul-
hat, hogy nem min-
denki pihenés céljabol
tartozkodik ott!

Hidd el, megeéri!

Ne feledd, hogy egy jo heccnek, vagany-
kodasnak induld cselekménybdl kénnyen
lehet biincselekmény vagy tragédia, me-
lyet utdlag mar nem lehet meg nem tor-
téntté¢ tenni! Egy lopds, graffitizés, tele-
fonbetyarkodés, bantalmazas, egy fiives
cigi elszivasa, stb. adott esetben szabaly-
sértési- vagy blintetdeljarast, ill. kartérité-
si kotelezettséget is vonhat maga utan.
Egy ilyen esemény nem csak a nyari szii-
netet arnyékolhatja be, hanem akar évek
multan is ,,visszakdszonhet”, pl. egy er-
kolesi bizonyitvany kivaltasakor.

Hidd el, nem éri meg!

A pihenés, szérakozas mellett jusson 1d6
az olvasasra, sziileid, nagysziileid segité-
sére. Jaték kdzben magadra és masok testi
epségérére is vigyazz! Szabadidddet pro-
bald mindig hasznosan tolteni, olvass
konyveket, jarj sportolni, barataiddal és
felndttek bevondsaval szervezz kirandula-
sokat.

Hidd el, megéri!

Nyaron is tartsd be a szabdlyokat, hidd
el, megeéri! A szabdlyok nem ellened, ha-
nem érted, testi és lelki épséged megvé-
dése érdekében vannak!

Zala Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegel6zési Alosztalya
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Az eltint gyermekek
vilagnapja alkalmabol
2015. majus 31-én O6to-
dik alkalommal szervez-
ték meg Magyarorsza-
gon az Ezer Lampas
Ejszakdja cimii kam-
panyt, amelynek célja,
2015. MAJUS 31. hogy felhivja a tarsada-

lom, a csalddok és a
fiatalkoruak figyelmét a gyermekek eltiinésének okai-
ra, veszgélyeire.

Idén a févaros mellett nyolc megye, koztiik Zala csat-
lakozott a programsorozathoz. A programon, a zala-
egerszegi Disz téren a Zala Megyei Rendor-
fokapitanysag blin- és baleset-megeldzési standdal,
jatékos feladatokkal, valamint rendérségi jarmiivek
bemutatojaval vett részt.

Kiskoru elfuntek korozese

Ha arrél érkezik bejelentés, hogy egy gyermek, vagy
fiatalkoru ,,nincs meg”, s nincs is semmilyen infor-
macio arrdl, hogy hol lehet, eltiinésként kezeljiik,
elrendeljiik a korozését. Felderitjiik a kapcsolatrend-
szerét, rokonait, baratait, ma mar az internetes kozos-
ségi oldalakat is segitségiil hivva, keressiik az eltlinés
lehetséges okait. Jelzéssel éliink a gyamhivatal felé.
Felkeressiik a lehetséges el6fordulasi helyeket, ha
kell, akkor tobbszor is, s akar a legvaratlanabb id6-
pontban.

A megyében a tapasztalataink szerint mintegy 90
szazalékban intézetekbodl szoknek el a gyerekek, s
csak 10 szazalék a csaladbol eltintek aranya. Az
intézetekbol elsOsorban haza, illetve szerelmiikhoz
(inkabb lanyokra jellemzd) szoknek, vagy van, aki
csak kalandvagybol, mert szliknek érzi a ra kiszabott
intézeti teret. Bar mint emlitettem, nagyobb az intéze-
tekbdl eltlintek ardnya, ez nem jelenti azt, hogy on-
nan olyan sokan szoknek, jellemzéen ugyanazok a
gyermekek mennek el, azonban 6k altalaban soroza-

tosan. S ez mindig egy-egy ujabb eljaras, s wjabb
szam a statisztikaban.

A csaladbol eltlinéseknél is lehet szerelem a motiva-
cio6 (eléfordul, hogy az Interneten megismert baratja-
hoz Iép le a fiatal), illetve tobbszor talalkozunk olyan
esettel is, amikor a gyermekek nem tudjak feldolgoz-
ni, hogy valamelyik sziil6 kilép a csaladbdl, esetleg
helyét valaki mas veszi at.

Fontos megjegyezni, hogy az eltiint gyermekek t6bb
mint a felét a rendérség talalta meg az elmult évben
is a statisztikak szerint. A szokésben 1évd gyermekek
kb. fele egy nap alatt elékertil, s a tobbiek is egy-két
héten beliil. Egy honapon, illetve 3 honapon til csak
nagyon kevés gyermeket kell keresni.

Megtalalasuk esetén a gyermekeket igyeksziink minél
baratsagosabb koriilmények kozott meghallgatni. Itt
lehetdségiik van elmondani, hogy miért és hova men-
tek el, jelezhetik, ha ez alatt valamilyen sérelem érte
oket, rendori segitséget kérhetnek. Ez alapjan ha
szlikséges meginditjuk az eljarast.

Szerencsére komoly problémak ritkdn fordulnak eld,
tavaly is egy esetben kellett azért eljarast inditani,
mert az eltiinés alatt a kiskort sérelmére biincselek-
ményt kovettek el, mig 3 esetben az eltiint kdvetett el
btincselekményt. Gyakrabban inkabb csak olyan ese-
tekkel talalkozunk, amikor a fiatal a fentebb részlete-
zett okok miatt nem érzi jol magat ott, ahol van. Mi-
vel jogszabalyi kotelezettség alapjan minden eltiinés-
ol jelzéssel éliink a gyamhatosag felé, ezért ilyen
esetekben a tovabbiakban 6k vizsgaljak, hogy sziik-
ség lehet-e a fiatal elhelyezésének megvaltoztatasara.

Azt mondjak, hogy a mai generacié csak napi hét
percet beszélget a gyerekeivel. Ezért fontos a sziilé-
gyermek kozotti bizalmi viszony, amit mar egész
kiskortol kell kialakitani. Szeret6 korlatokat kell alli-
tani, akkor se szabad feladni, ha a problémas ka-
maszgyerek rank csapja az ajtot. De sziilének lenni a
legszebb hivatas.

Zala Megyei Rendér-fokapitanysag
Biinmegel6zési Alosztalya




